Scala difficolta escursionistiche

T = turistica - Itinerari su stradine, mulattiere o comodi sentieri, con

4 aY,
-
percorsi ben evidenti e che non pongono incertezze o problemi di orien-
tamento. Richiedono una  certa conoscenza dell'ambiente montano e

preparazione fisica alla camminata. LESEGNO - CN & 0174.77194

E = escursionistica - Itinerari che si svolgono quasi sempre su sentieri
oppure su tracce di passaggio in terreno vario (pascoli, detriti, pietraie), di

solito con segnalazioni. Possono anche svilupparsi su terreni aperti senza

sentieri, ma non problematici per la presenza di adeguate segnalazioni.

Richiedono un discreto senso di orientamento, come pure una buona

esperienza e conoscenza del territorio montano, allenamento alla cammi-
nata, oltre a calzature ed equipaggiamento adeguati. Nel caso in cui siano

Gruppo Escursionisti Savonesi

presenti caratteristiche che rendano l'itinerario consigliabile ai principianti

Associato: F.L.E.

Y cel: 3489273133 Mma eSCUrsioni

oppure difficolta concentrate in un singolo tratto si utilizza la sigla E+.

Possono esservi brevi tratti pianeggianti o lievemente inclinati di neve

residua ove, in caso di caduta, la scivolata si arresta in breve spazio e . L . »

. R ) A Rifugio Ciarlo-Bossi: 338 9669359
senza pericolo. Gli itinerari possono volgersi su pendii ripidi. | tratti
esposti sono in genere protetti (barriere) o assicurati (cavi). | passaggi su Satellitare: 00 88216 5558 3843

roccia, non esposti, sono superabili senza I'uso di equipaggiamento specifi- . . A, ..
co (imbracatura, moschettoni, cordini, ecc.). Sito-Web: gruppoescurswnIstlsavoneSI.lt

EE = per escursionisti esperti - Itinerari generalmente segnalati che . . . . re
implicano una capacita di muoversi su terreni particolari. Sentieri o tracce Corso Mazzml, 25 (complesso le Pll‘amldl)
su terreno impervio e infido (pendii ripidi e/o scivolosi di erba, o misti di
rocce ed erba, o di roccia e detriti). Terreno vario, a quote relativamente
elevate (pietraie, brevi nevai non ripidi, pendii aperti senza punti di riferi-
mento, ecc.). Tratti rocciosi, con lievi difficolta tecniche (percorsi attrez-

zati, vie ferrate fra quelle di minor impegno). Necessitano: esperienza di

montagna in generale e buona conoscenza dell'ambiente montano; passo

sicuro e assenza di vertigini; equipaggiamento, attrezzatura e preparazione
ILBURANCRHETTO

EEA = per escursionisti esperti con attrezzatura - Itinerari escur-
sionistici che presentano particolari difficolta e per i quali & pertanto
richiesto I'utilizzo di dispositivi di autoassicurazione diversi a seconda dei
tipi di terreno da attraversare: imbracatura, kit da ferrata, cordini, mo-

schettoni.

EAI = per escursionisti con attrezzatura adatta ad ambienti

innevati.

Non mancate di seguirci sul sito e nelle locandine

esposte in Via Paleocapa, ma soprattutto venite Www.bu ranc BTTO.Com

a trovarci in sede: saremo a Vostra disposizione!




LUGLIO

02 luglio Cima della Brignola

H.min/Max.: 1900- 707m  15km Temp.per.:
E = Escursionistico

Direttori di gita: Bosco Mario - Esposito Ciro

09 luglio Rifugio ""Morelli-Buzzi**

H.min/Max.: 1369- 1021 m 19km Temp.per.:

E = Escursionistico
Direttori di gita: Badino Mauro - Ghitti Ada

6h

75h

16 luglio Laghi di Lauzanier - Colle della Maddalena
H.min/Max.: 1900- 543m  12km Temp.per.: 6h
E = Escursionistico

Direttori di gita: Aschero Tina - Parmigiani Nadia

23 luglio Anello dell’Aiguilles de Tortisse

H.min/Max.: 1710- 992m  11-15km Temp.per.: 6-7h
E = Escursionistico

Direttori di gita: Scarrone Silvio - Tei Silvano

28 - 30 luglio Bivacco Bonfante - Progetto 3x3000
H.min/Max.: 2295- v.nota  v.nota Temp.per.: v.nota
EEA = Escursionisti esperti con attrezzatura

Direttori di gita: Rolla Alberto - Di Lucia Adriana

30 luglio Castelmagno - Narbona di Castelmagno
H.min/Max.: 1141- 363m  16km Temp.per.: 6h
E = Escursionistico

Direttori di gita: Badile Concetta - Chiossone Giacomo
AGOSTO

05 agosto - 10 agosto Trekking della Stella Alpina

H.min/Max.: Temp.per.:
Direttori di gita: Scarrone Silvio

15 agosto Apertura rifugio "'Ciarlo-Bossi"*

H.min/Max.: Temp.per.:
Direttori di gita: Torelli Carlo

20 agosto Rocca dell’ Abisso

H.min/Max.: 1871- 884m  18km Temp.per.: 7,5h

E = Escursionistico
Direttori di gita: Maccio Federica - Scarrone Silvio

to dellaneve.
Direttori di gita: Soci GES

Escursioni sulla neve con ciaspole
Durante il periodo invernale sono in programma escursioni con le
ciaspole. Ladataelameta saranno comunicate dopo avere veri-
ficato latendenza delle condizioni meteo e lo stato di assestamen-

Chialvetta - Colle Feuillas
Lago sup.di Roburent - Chialvetta

H.min/Max.: 1713- 1235m 18km
EE = Escursionisti esperti
Direttori di gita: Clerico Adriana - Carai Roberto

26 - 27 agosto

SETTEMBRE
03 settembre Vej del Bouc (Lago)

da San Giacomo di Entracque
H.min/Max.: 1213- 841m  10km

E = Escursionistico

Direttori di gita: Parmigiani Nadia - Cozzi Biagio

10 settembre Murenz - Becco Rosso - Murenz
H.min/Max.: 1571- 834m  12km
EE = Escursionisti esperti

Direttori di gita: Tosto Antonio - Scarrone Silvio

17 settembre Cima Peitagul (1815 m)

H.min/Max.:834-1815 980m  10km
EE = Escursionisti esperti
Direttori di gita: Cozzi Biagio - Parmigiani Nadia

23 settembre - 24 Colle del Maurin (2641 m) Colle Marinet (2787 m)
14km Temp.per.:6

settembreH.min/Max.: 2006- 780 m
h

EE = Escursionisti esperti
Direttori di gita: Badile Michele - Carai Roberto

OTTOBRE

01 ottobre Festa del GES al rifugio "'Ciarlo-Bossi"*
H.min/Max.: Temp.per.:
F = Festa

Direttori di gita: Consiglio_Direttivo

08 ottobre Dal Passo del Faiallo al Gatazzé
H.min/Max.:648-1033 400m  10km

E/EE (Fuori Traccia)
Direttori di gita: Badile Concetta - Chiossone Giacomo

15 ottobre Giro Basso delle 12 Fontane

(Val Borbera)
H.min/Max.:940-1420 500 m  12km
E = Escursionistico
Direttori di gita: Zunino Sergio - Castagno Daniele
22 ottobre Monte Caucaso 1245 m
H.min/Max.: 926-1245m 650 m 18 km
E = Escursionistico
Direttori di gita: Piaggio Paolo - Bucarelli Concetta

29 ottobre Osiglia - Murialdo

H.min/Max.:600-865 578 m  11km
E = Escursionistico
Direttori di gita: Badile Concetta - Aschero Tina
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NOVEMBRE

05 novembre Finalborgo - Mulino Fenicio di Verezzi
H.min/Max.:10-332m 350m  7km
E = Escursionistico (facile)

Direttori di gita: Marino Roberto - Dal Bianco Loredana

12 novembre Castellermo dal Borgo di Curenna

(con il CAl di Savona)

H.min/Max.: 480 - 700m  85km
E = Escursionistico
Direttori di gita: Scarrone Silvio - CAl Bormida Agostino

19 novembre Pranzo Sociale

H.min/Max.:
F = Festa
Direttori di gita: Consiglio_Direttivo

26 novembre Giro ad anello Noli - Grotta dei Falsari
H.min/Max.:0-266 m  350m  8km
E = Escursionistico (facile)

Direttori di gita: Scarrone Silvio - Tosto Antonio

DICEMBRE

03 dicembre Albisola S. - Sanda
H.min/Max.:0-371m  400m  8km
E = Escursionistico

Direttori di gita: Badile Concetta - Chiossone Giacomo

10 dicembre Antica strada romana

Albenga - Alassio

H.min/Max.:0-100m 150 m  11km
E = Escursionistico
Direttori di gita: Marino Roberto - Del Bianco Loredana

17 dicembre Salto del Lupo - Giogo di Toirano
H.min/Max.:191-901 m 710m  9km
E = Escursionistico

Direttori di gita: Scarrone Silvio - Gallione Italo

19 dicembre
H.min/Max.:
F = Festa

Direttori di gita: Consiglio_Direttivo

Serata degli Auguri
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